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ORIENTACOES PARA AS ESCOLAS QUE PLANEJAM VISITAR A UNIDADE

A Educacao Ambiental desenvolvida pelo ICMBio tem como preceitos a participacao cidada na
gestao do meio ambiente, entendido como bem de uso comum dos brasileiros, essencial a sadia

qualidade de vida da populagao.

Mais do que prescrever “comportamentos ecoldgicos”, ou simplesmente transmitir informagdes
sobre o meio ambiente, nosso interesse é promover uma educacdo ambiental que problematize os
conflitos, problemas e potencialidades ambientais no contexto de cada comunidade, contribuindo para
a construcdo coletiva de uma percepgdo critica e acdo transformadora da realidade de degradagao

ambiental e injustica socioambiental que hoje se observa.

Pretendemos que a visita escolar ao Parque Nacional da Serra dos Orgdos ndo seja meramente
um passeio ao ar livre, mas a oportunidade de vivéncias e observacdo direta de um meio ambiente
sadio e equilibrado que estimule a compreensao dos problemas ambientais do pais e da comunidade
em que se insere a escola, bem como o papel de todos os cidadaos de participacao ativa na politica

nacional de preservacao ambiental.

Nosso programa de visitas escolares pretende aprofundar o vinculo e a troca de informacdes
entre a Unidade de Conservacdo (UC) e a Escola visando uma recep¢do mais direcionada aos conteidos
socioambientais trabalhados no contexto escolar. Sendo assim, e visando o melhor aproveitamento das
visitas escolares a UC e todo o conteddo educativo a ele associado, apresentamos a seguir algumas

sugestOes para que a visita dessa escola atinja os melhores resultados:

1. Proponha aos professores de todas as disciplinas das turmas que fardo a visita que trabalhem

previamente a questdo ambiental de forma a promover uma reflexdo critica sobre toda sua
problematica: os desmatamentos, as queimadas, a sociedade de consumo e o lixo que ela produz, a
qualidade e disponibilidade da agua, a saude e qualidade alimentar, as mudangas climaticas e os riscos
do futuro dos seres humanos no planeta Terra. Podem ser utilizados programas de televisao, artigos de
jornais e revistas atuais, Internet ou qualquer outro recurso que possa promover discussoes e debates
sobre os problemas ambientais da atualidade.

2. Estimule a percep¢do dos problemas ambientais observados na comunidade em que se insere a
escola, lembrando que meio ambiente ndo é s6 o meio natural, mas todo o ambiente que nos cerca,

como as cidades e até a propria escola. Promova debates sobre a relacio da comunidade com a
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natureza, estimule a investigacdo sobre como era o ambiente quando seus avds eram criangas, organize
pesquisas sobre a destinacao do lixo produzido pela escola, e como essa quantidade de lixo pode ser

reduzida etc.

3. Planeje atividades pedagodgicas que os estudantes devam realizar a partir da visita a UC e dos
conteudos discutidos, como redacgdes, pesquisas, registros, desenhos e apresentagdes. Os estudantes
podem também ser desafiados a elaborar propostas de solugdes e alternativas para os problemas
ambientais discutidos. Estas propostas podem ser apresentadas ou encaminhadas pela escola para a
Camara Municipal e discutidas com os politicos e liderancas da regiao.

4. Proponha aos estudantes uma ac¢ao coletiva sobre algum problema ambiental observado na regiao
da escola, como um mutirdo de limpeza de um cérrego ou de reflorestamento, mutirdo de recuperagao
e limpeza da escola, uma carta coletiva as autoridades solicitando providéncias ou informag¢des, ou um
convite a uma industria local a explicar aos estudantes sobre os impactos ambientais causados pela
atividade industrial e as medidas adotadas para reduzi-los.

5. Oriente os professores e estudantes para o uso de vestimentas leves, calcas e calcados adequados
para caminhadas em terrenos irregulares e/ou escorregadios. Recomenda-se o uso de repelente de

insetos por pessoas alérgicas.

Esperamos que estas sugestdes contribuam para um melhor aproveitamento da visita escolar a
UC. Colocamo-nos a disposicdo para auxiliar no planejamento e execucdo das atividades, bem como
para fornecer informagdes sobre a historia, a fauna e flora da Unidade e ainda sobre os principais

problemas ambientais enfrentados, como a caca, a extragdo de palmito e os incéndios florestais.

Desejamos a todos uma excelente experiéncia e vivéncia ambiental em nossa Unidade de

Conservagao!

Avenida Rotariana s/n° — Bairro Soberbo - Teresdépolis /RJ — CEP: 25960-602
Telefone: (21) 2152-1100



