E OBRIGATORIO QUE VOCE DE BAIXA NESTE TERMO NA PORTARIA DE SAIDA

Assinale sua categoria, se cabivel: () Guia Comercial (

) Guia Amador (

PARQUE NACIONAL

ggERRA DOS E gRGAOS

TERMO DE CONHECIMENTO DE RISCOS E NORMAS

) Sem Guia

, portador da carteira de identidade

, residente na rua

Eu,
n° , CPF no.

n°. , bairro
cidade/UF , data de nascimento
telefone celular e/ou residencial ( ) , e-mail

DECLARO realizar a trilha e/ou via de escalada do Complexo Dedo de Deus (especificar)

e me responsabilizo por guiar o grupo abaixo relacionado, isentando o ICMBio de qualquer

responsabilidade em caso de acidente.

Contato em caso de emergéncia

Nome: Telefone: ()

Parentesco:

Q PARNASO NAQ POSOUI EQUIPE DE RESGATE

EM CASOS DE ACIDENTES OU OUTRAS EMERGENCIAS, ENTRE EM CONTATO COM O

CORPO DE BOMBEIROS PELO TELEFONE 193

ACOMPANHANTES
NOME TELEFONE CPF RUBRICA

1.

2.

3.

4.

5.

6.
ENTRADA / / HORA h: m SAIDA / /
VEICULO/MODELO COR PLACA

Funcionario que verificou o preenchimento do Termo:

Preenchimento pela Portaria:

SAIU DO PARQUE EM / / HORA h: m

Funcionério que deu baixa de saida:




LEIA COM ATENGCAO!!! DECLARO ESTAR CIENTE DE QUE:

Areas Naturais apresentam riscos, tais como hipotermia, “pedras escorregadias, animais peconhentos, entre
outros, sendo o visitante o maior responsavel pela propria seguranca.

a)

b)

f)

9)

h)

As montanhas do complexo do Dedo de Deus, possuem trechos técnicos de escalaminhada, sendo
fortemente recomendado a autilizacdo de equipamento de seguranca individual.

E obrigatério dar baixa do Termo de Conhecimento de Riscos e Normas (em anexo) através do e-
mail ou com a equipe de apoio do ICMBio/CONCREMAT Ambiental para que possamos ter
ciéncia de que a trilha/escalada foi bem-sucedida;

E frequente a ocorréncia de tempestades eletromagnéticas no verao, ja tendo havido caso de ébito.
Procure iniciar a atividade o mais cedo possivel para minimizar esse risco.

A temperatura pode chegar a 0°C muito rapidamente, assim como chuvas ocorrem de forma repentina.
Leve sempre agasalhos e abrigos de chuva.

E essencial levar lanterna e pilhas reservas. A lanterna do celular ndo é suficiente para sua
seguranca.

O kit de dejetos (Shit Tube) é material extremamente recomendavel para acesso a atividade de
montanha. Em caso de emergéncia, faca suas necessidades o mais longe que puder dos corregos d"agua
e sempre em regidesmais baixas que as areas de nascentes e enterre as fezes no minimo a 15 cm de
profundidade.

Traga consigo qualquer material utilizado para higiene pessoal, lencos perfumados ndo séo
decompostos facilmente na natureza.

As montanhas podem apresentar protecdes, cabos de aco, equipamentos reconhecidos pela FEMERJ,
deteriorados. Em caso de equipamentos deteriorados, comuniqgue ao ICMBio pelo email
sac.parnaso@icmbio.gov.br para acionamento da FEMERJ. Cordas fixas ndo sdo equipamentos
reconhecido pela FEMERJ e ICMBIio. Leve sempre a sua propria corda e ndo deixe cordas fixas na
montanha.

Pesquise sobre o local e a atividade que deseja realizar. Prepare-se adequadamente.
E PROIBIDO:
Pernoitar no cume das montanhas do complexo do Dedo de Deus.
Riscar ou pintar sinalizacdo na trilha sem autorizacéo do ICMBIo.
Gravar nomes, datas ou sinais nas pedras, arvores, iméveis, placas ou outros bens do PARNASO;
Presencade animais domésticos no interior do Parque, por prejudicarema faunasilvestre;
Provocar estampidos, emitir gritos e fazer barulho que possa perturbar a fauna local;
Acender fogueiras e soltar balbes;

Jogar lixo nas trilhas e deixar lixo na montanha. Os usuarios deverao leva-lo consigo parafora do
PARNASO;

O porte de arma de fogo, armadilhas, facGes, foices e atiradeiras, exceto quando autorizado pelo
ICMBIio em casos especificos.

Coletar plantas, flores e sementes; Cacar, capturar, molestar ou perseguir animais silvestres;
Utilizar atalhos e/ou areas interditadas;

Deixar de apresentar o TCRN e negar-se a dar aidentificacdo pessoal, quando solicitado pelos
funcionarios do Parque;

Consumo de bebida alcodlica. Os funcionarios do PARNASO tém autoridade para intervir, caso
necessario; Adentrar o PARNASO portando copos e garrafas de vidro;

Declaro ainda estar ciente de que:
| - poderei serresponsabilizado pelas acdes praticadas por meu grupo;

Il -deverei dar baixa neste Termo ao sair do Parque.

A NAO OBSERVANCIA DAS DETERMINAGOES ACIMA ACARRETARA AO INFRATOR A PENALIDADE DE MULTA NO VALOR MINIMO DE

R$500,00, CONFORME O ART.90 DO DECRETO 6.514, DE 22 DE JULHO DE 2008.

CIENTE

ASSINATURA
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